
 

 

 
 

 

 

Elementos curriculares 

 
Vogal do Conselho de Administração – Isabel Sofia de Moura Ramos 

 
Data de Nascimento – 5 de agosto 1975 

 

 

Experiência Profissional: 

 
Vogal do Conselho de Administração da APA-Administração do de Aveiro, SA e Vogal do Conselho de 

Administração da APFF-Administração do Porto da Figueira da Foz, S.A, desde 15 de abril de 2019 

 
Técnica Especialista no Gabinete da Ministra do Mar do XXI Governo Constitucional, desde 11 de abril 

2017 a 14 de abril 2019; 

 
Assessora na Direção de Terminais Portuários e Logística da APL – Administração do Porto de Lisboa 

SA, de 14 de maio 2014 a 10 de abril 2017; 

 
Diretora Executiva da Shortsea Portugal - Associação Portuguesa de Promoção do Transporte 

Marítimo de Curta Distância de janeiro 2015 a abril 2017 

 
Técnica Superior, Coordenadora da Área de Desenvolvimento de Negócios da APA – 

Administração do Porto de Aveiro, SA e APFF – Administração do Porto da Figueira da Foz, SA de 2005 

a 2014 

 
Coordenadora do Plano Comercial da Comunidade Portuária de Aveiro, de março 2011 a 

dezembro 2013; 

 
Técnica Superior no Gabinete de Apoio à Estratégia e Marketing da APA – Administração do 

Porto de Aveiro, SA de 2003 a 2004 

 
Técnica Superior na Direção de Coordenação Portuária da APA – Administração do Porto de 

Aveiro, SA de novembro 2000 a 2002 

 
Consultora na Moai – Consultoria em Turismo, Lda de abril 2000 a outubro 2000 



Educação e Formação: 

 
Conclusão do plano curricular do Programa Doutoral em Marketing e Estratégia 

Universidade de Aveiro 

 

Pós-Graduação em Gestão de Informação pela Universidade de Aveiro 

 
Pós-Graduação em Gestão de Marketing pelo IPAM - Instituto Português de Administração de 

Marketing 

 

Licenciatura em Economia pela Universidade da Beira Interior 

 
Curso Avançado de Gestão Pública pelo INA - Instituto Nacional de Administração, I.P. 

Curso Executivo Transformação Digital Aplicada – Nova School Business Economics Port 

Management Executive Course - Port Economics 

Curso de Estratégia “Balanced Scorecard" - Palladium Group 

 

 
Associativismo e outras atividades: 

 
Formadora-convidada da Escola Europeia de Short Sea Shipping - Intermodal Transport, Porto de 

Barcelona, 2015-2017 

 

Formadora- convidada do ISCIA - Instituto Superior de Ciências da Informação e Administração de 

Aveiro, 2011 a maio 2014 

 

Membro Fundador da Direção da WISTA (Women's International Shipping & Trading Association 

Portugal), desde 2018 

 

Presidente da Assembleia Geral da Casa do Pessoal do Porto de Aveiro, 2011-2013 

 
Membro-representante da Associação dos Portos de Portugal para o Plano de Ação Pilar I – “Os 

Portos do Atlântico Enquanto Ponto de Entrada e Placas Giratórias da Economia Azul” 

 

Línguas: Inglês, Espanhol e Francês 


